OPIEKA STOMATOLOGICZNA W SZKOtACH

Opieka stomatologiczna w szkofach staje sie gtdwnym punktem w podnoszeniu $wiadomosci
prozdrowotnej oraz edukacji uczniéw i rodzicéw. Ma ona na celu uswiadomienie ile choréb
ogélnoustrojowych m. in. cukrzyca, choroby sercowo-naczyniowe m. in. choroba tetnic wiehcowych, zawat
serca i udar mézgu, a takze przewlekta choroba nerek, reumatoidalne zapalenie stawow itp. jest zwigzane z
chorobami zebow. Nalezy zwréci¢ uwage, ze zeby osadzone w kosci, ktéra jest bogato unaczyniona moga
powodowaé nadkazenie innych narzadéw.

Jako podmiot leczniczy zapewniamy uczniom profilaktyczng opieke stomatologiczna,
( badanie stomatologiczne oraz zabieg lakierowania zgbdw.)

Wazne pojecia, w celu zrozumienia profilaktyki

Lakierowanie zebdw to prosta i szybka procedura naktadania substancji bogatej we fluor na zeby.
Nie wigze sie z naruszaniem ciggtosci tkanek, co skutkuje bezbolesnoscig oraz brakiem potrzeby
znieczulenia. Zabieg fluoryzacji jest jedng z najwazniejszych procedur w zapobieganiu prochnicy. Fluor jest
jedynym sktadnikiem ,ktéry wbudowuje sie w zeba, wypetnia braki powstate wskutek dziatania szkodliwych
czynnikéw. Dzieki temu szkliwo zeba staje sie bardziej odporne na dziatanie bakterii.

Préchnica zebow to dtugotrwaty proces, ktory polega na demineralizacji , rozktadzie twardych
tkanek zegba.
( Pod wptywem ubocznych produktéw metabolizmu bakterii dochodzi do zabierania sktadnikow zeba) Do
rozwoju prochnicy dochodzi, kiedy jednoczesnie zaistniejg cztery czynniki:

1) bakterie
2) cukry
3) podatnos¢ zeboéw
4) czas

Kazdy z wymienionych elementow jest czynnikiem koniecznym, ale samodzielnie nie
wystarczajgcym do powstania préchnicy, dlatego tylko przy zestawieniu tych elementéw mozemy mowié o
warunkach do rozwoju préchnicy. Préchnica powstaje znacznie szybciej u dzieci niz u dorostych, na co maja
wptyw wymienione czynniki.

Po przeprowadzonym badaniu ucznia, kazdy rodzic otrzyma diagram zebowy z naniesionymi informacjami :
1) zeby wymagajgce leczenia,
2) zeby, ktére nalezy usungc¢
3) informacje o potrzebnie leczenia ortodontycznego (jezeli wystepuje wada zgryzu)
jestesmy klinikg, ktéra w duzym stopniu zajmuje sie leczeniem ortodontycznym wiec
lekarze sg odpowiednio przeszkoleni aby rozpozna¢ wady zgryzu.
4) potrzebe wyciecia wedzidetek np. jezyka ( jezeli dziecko ma problemy w wymowag
logopeda dopiero po usunieciu przeszkody jakg jest zbyt krotkie wedzidetko jezyka moze
prawidtowo przeprowadzi¢ leczenie logopedyczne)
5) zmiany, ktére wymagajg konsultacji chirurga stomatologa, np. widkniaki, naczyniaki itp.

Badanie wraz z opisem stanowi dokument, z ktérym mogg sie Panstwo zgtosi¢ do dowolnie
wybranego lekarza juz w celu leczenia.



